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INTERNATIONAL SOCIETY ror
JAPANESE KAMPO MEDICINE

1. International Symposium for Japanese Kampo Medicine

The Value of Japanese Kampo Medicine from an International Perspective:

‘Munich, November 25, 2011, 9 a.m. to 5 p.m.

Program

Evidence from Research and Clinical Practice

Session A: 9.00 to 10.45 a.m: Special Characteristics, Historical and
Anthropological Aspects of Japanese Kampo Medicine

9.00-9:05:

9:05-9:15:

9:15-9:25:

9:25-9:45:

9:45-10:00

10:00-10:15

10.15-10.45:

Welcome
H. Reissenweber, Munich, Germany

Opening Remark: D. Melchart, Head Competence Center for Complementary
and Natural Medicine, Technical University of Munich

Opening Remark: T. Ishikawa, President of the Japan Society for Oriental
Medicine (JSOM)

What is Unique in Japanese Kampo medicine?
H. Reissenweber, Munich, Germany

Why Do Kampo Doctors Draw the Pictures They Do?
G. de Soriano, Oxford, United Kingdom

Learning from History: A Case of Refractory Smell and Taste
Dysfunction Successfully Treated with the Formula Hochu-ekki-to
T. Hoshino, Tokyo, Japan

Panel discussion Session A

Morning Coffee Break

Session B: 11:15 to 10.45 a.m: Clinical Relevance of Kampo Medicine in
Oncology, Gastroenterology and Geriatrics

11.15-11.30:

11.30-11.45:

11.45-12.00:

12:00-12:30:

Kampo Therapy for Cancer Care: Significance as Supportive Measure
K. Ogawa-Ochiai, M. Ogawa, Kanazawa, Japan

Clinical Usefulness of Kampo Medicine in Gastroenterology
S. Cameron, Gottingen, Germany

The Value of Kampo Medicine in Geriatric Patients
K. Watanabe, Tokyo, Japan

Panel discussion Session B

Lunch Break: 12:30 — 13:45 p.m.

Session C: 13:45 - 15:15 p.m: Effectiveness of Kampo Medicine in Different
Clinical Settings and Comparative Effectiveness Research

13:45-14:00:

14:00-14:15:

14:15-14:25:

14:25-14:35:

14:35 -14:50:

14:50-15:15:

Effects of Kampo Therapy for Refractory Inmuno-Allergic Diseases
T. Sakiyama, Tokyo, Japan

The Treatment of Acute Episodes of ‘Flushing up Distress’ during Menopause —
a Case Discussion
A. Bradford, London, United Kingdom

Effectiveness of the Kampo Formula Maobushisaishinto against Ofloxacin-
Resistant Bacterial Infections
T. Kamei, Kyoto, Japan

Evidence Reports on Kampo Medicine
Y. Motoo, Kanazawa, Japan

Comparative Effectiveness Research and Implications on Kampo
Clinical Studies
C. Witt, Berlin, Germany

Panel discussion Session C

Afternoon Coffee Break

Session D: 15:45-17:00 p.m: International Aspects of Kampo Medicine

15:45-16:00:

16.00-16:15:

16:15-16:30:

16.30-17:00:

Image Analysis of Tongue Inspection in Kampo Medicine
T. Namiki, Chiba, Japan

Does Kampo Medicine Cause Drug-Induced Liver Injury? —a Case Analysis
T. Oikawa, Tokyo, Japan

On the Logistics to Import Kampo Crude Drugs from Japan to Europe
U. Eberhard, Madrid, Spain

Panel discussion Session D
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Dr.med.Bernd Kostner
Lecturer, Medical university of Graz, Austria ANAN J

Austrian Society of Acupuncture (and oriental medicine), organisational committee
<{ Osterreichische Gesellschaft fiir

1230 Wien, Hochstrasse 4, Austria SAK UPUNKTUR

On behalf of the 4™ International “Johannes Bischko” Symposium 2011

We are honoured to invite Professor Kenji Watanabe to the following program: - 4

Internationales

SUNDAY, NOVEMBER 27 Johannes Bischko Symposium

AM/PM: International Symposium and lecture by Prof.Watanabe

Austrian Ministry of Health, Vienna

Fokus Geriatrie

Evening: Dinner with foreign guest speakers

MONDAY, NOVEMBER 28
AM: Visit to the AKH
(Vienna General Hospital, Europes largest hospital, including university clinic)

25.—27. November 201 1

Discussions with academic staff and medical students

Bundesministerium
PM: Visit to the Department of Ethnomedicine (medical university Vienna) and fU r GeSU N d h elT
museum Wien

Evening: dinner with Dr.Kostner and colleagues

TUESDAY, NOVEMBER 29

Hauptprogramm

AM: Visit to Dr.Bernd Kostner’s clinic, presentations and discussion of patients cases

PM: FLIGHT BACK to munich/JAPAN

Nov. 25th-27th,2011
Ministry of Health

www.akupunktur.at



Ehrenschutz:

Bundesminister fir Gesundheit: Dr. Alois STOGER

4. Internationales Johannes-Bischko Symposium ,Fokus
Geriatrie’, Wien, 25.-27. Novemlber 2011

GruBwort
Bei uns heiBt es, alle wollen alt werden, aber keiner will
alt sein‘. In China mdchte auch jeder alt werden, hinge-
gen ist die Einstellung dazu anders. Das hohe Ziel ist, ,in
Gesundheit alt werden' wie auch die aktuelle offizielle
westliche Variante des ,Healthy Aging‘. Das mit einer
Hochachtung des Alters und des alten Menschen ver-
bundene chinesische Konzept durchzieht nicht nur seine
Medizintheorie wie ein roter Faden, sondern hat die Ent-
wicklung seiner praventiven und therapeutischen Strate-
gien ganz wesentlich beeinflusst. Auch die Akupunktur
verfolgt den Anspruch, Stérungen bereits im Vorfeld or-
ganischer und altersbedingter Erkrankungen aus zu regu-
lieren und eine Chronifizierung jedweder Beeintrachti-
gungen zu verhindern. Dass dies nicht nur ein Strategem
ist, haben Patienten in Ost und West immer wieder erfah-
ren und ist in vielen klinischen Studien unter Beweis ge-
stellt worden.
Die Arztliche Akupunktur ist aus den meisten medizini-
schen Fachgebieten nicht mehr wegzudenken. Sie hat
sich zu einem interdisziplinGren Global Player entwickelt.
Der 1983 in Wien gegrindete ICMART International
Council of Medical Acupuncture and Related Techni-
ques hat entscheidend zur weltweiten Entwicklung und
Verbreitung einer wissenschaftlich fundierten Arztlichen
Akupunktur beigetragen. Diese spielt jetzt im Aufbau ei-
ner Integrativen Medizin eine wichtige Rolle, da sie viele
Moglichkeiten hat, paradigmatische und fachsperzifische
Grenzen zu erweitern und die Medizin mit neuen Konzep-
ten, Ideen und Methoden zu bereichern.
Die Geriatrie fUhrt frotz zunehmender Notwendigkeit im-
mer noch ein Schattendasein, wie auch das Alter im
Westen. Durch die Einbeziehung des positiven ganzheitli-
chen Menschenbildes und der direkten Handlungsanwei-

sungen der Chinesischen Medizin kdnnte sie jedoch vie-
len Menschen nicht nur mehr konkrete Hilfestellungen
anbieten, sondern auch ihre Attraktivitdt als Fachgebiet
erhdhen.

Aus dem gleichen Grund hat die EU Gesundheitspolitik
Healthy Aging' zum aktuellen Top-Thema gemacht. Vie-
le konkrete Aktionen sollen geplant und durchgefUhrt
werden. Das 4. Johannes Bischko-Symposium steht mit
dem ,Fokus Geriatrie' damit voll im Zeichen der Zeit.

Der ICMART Vorstand freut sich, dass sich die OGA Oster-
reichische Gesellschaft fir Akupunktur dieses Themas aus
der Sicht der Chinesischen Medizin angenommen hat
und winscht viel Erfolg bei der Gestaltung und Durchfuh-
rung.

Dartiber hinaus freuen wir uns besonders, dass die OGA
die Reihe erfolgreicher Kongress-Veranstaltungen auch in
Zukunft fortsetzen und 2013 einen weiteren ICMART Kon-
gress in Wien organisieren wird.

Walburg Mari¢-Oehler

General Secretary of the International Council of Medical Acupuncture

and Related Techniques ICMART / General-Sekretdrin des ICMART

Honorary President of the German Medical Acupuncture Association DAEGTA [
Ehrenpréisidentin der Deutschen Arztegeselischaft fur Akupunktur DAGTA
Lecturer of Acupuncture Johannes Gutenberg-University Mainz /
Lehrbeauftragte fir Akupunktur UniversitGtsmedizin der JGU Mainz

Honorary Professor of Fujian University of TCM Fuzhou / China /

Ehrenprofessur der Fujian University of TCM Fuzhou / China



Vorwort der Kongressleitung
Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die erfolgreiche Behandlung von Kranken im FrOhstadium
ist genauso wichtig, wie die Gesundheitsberatung. Das
Gesundheitsbewusstsein im Westen erwacht oft erst nach
dem 50. Lebensjahr und/oder mit der Pensionierung bzw.
vielfach erst mit der Manifestierung einer ernsthaften Er-
krankung. Dabei altern wir von Geburt an. Alt sein be-
deutet auch nicht unbedingt krank sein. Biologisch gese-
hen ist der Alterungsprozess eine natlrliche Abnutzungs-
erscheinung, an der viele Faktoren beteiligt sind. Der
ausgezeichnete Arzt berdt seine ihm anvertrauten Pati-
enten in punkto Lebensstil schon in frGhen Jahren. Er be-
handelt eine Erkrankung schon im subklinischen Stadium.
Zu dieser Thematik haben wir auch diesmal international
renommierte Experten eingeladen. Mit Stolz kénnen wir
uns als eine der daltesten Akupunkturgesellschaften im
westlichen Raum und in Osterreich bezeichnen. Auch
der Arbeitskreis fir Tuina feiert heuer seinen 35. Ge-
burtstag und wird mit entsprechenden BeitrGgen verire-
ten sein. International renommierte Forscher werden uns
in Referaten und Workshops ihr Wissen mitteilen. Ein ge-
wichtiger Teil dieses Symposiums wird auch von unserem
Arbeitskreis fir chinesische Arzneitherapie bestritten, der
sich ebenfalls bereits im 10. Jahr seines Bestehens befin-
det.

Das Symposium findet in enger Kooperation mit der Os-
terreichischen Gesellschaft fir Geriatrie und Gerontolo-
gie und der Osterreichischen Gesellschaft fir Neuralthe-
rapie statt.

Wir freuen uns, Sie bei unserem Symposium begriBen zu
kdbnnen. GenieBen Sie Wien und seine zahlreichen Mdark-
te um die Adventzeitl

Prim. Prof. Dr. Helmut Nissel

Président der Osterreichischen Gesellschaft for Akupunktur (OGA) und
des Johannes Bischko Institutes fUr Akupunktur (JBIA)

Prof. Dr. Alexander Meng

Vizeprésident der Osterreichischen Gesellschaft for Akupunktur (OGA)
und des Johannes Bischko Institutes fUr Akupunktur (JBIA), Vice Chair-
man of Speciality Committee of TCM Psychology of World Federation
of Chinese Medicine Society (WFTCM)

Freitag, 25. November 2011

16:00: Registration

16:30: Opening Ceremony
H. Nissel, W. Maric-Oehler
(Er6ffnung, BegriBung, Vorstellung des
Programms)

17:00 - 19:00: Hauptvortrage

Vorsitz: H. Nissel, H. Tilscher

17:00 - 17:30: K. Pils: Grundsatzliches Uber das
Assessment und den aktuellen Stand der
Assessmententwicklung.

17:30 - 18:00: M. Rainer: Vergesslichkeit, Demenz.

18:00 — 18:30: H. Tilscher: Muskeln — Bewegungsapparat

im Alter.
19:00: get together am Buffet
20:00: Ende

Samstag, 26. November 2011
Vorsitz: J. Gleditsch, W. Stor

8:30 - 9:00: J. Gleditsch: Zufriedensein im Alter

9:00 - 9:30: K. Gold: Regulation und Alter -
Widerspruch oder Vorraussetzung

9:30 - 9:45: W, Stor: Mikrosystem-Akupunktur beim al-
ten Menschen.

9:45 -10:00: Y.S. Mosch-Kang: Koreanische Handaku-
punktur

10:00 - 10:30: Kaffeepause
Vorsitz: A. Winkler, D. Irnich
10:30 - 11:00: A. Winkler: Orientierender Neurologischer

Status bei dlteren Patienten fUr Arzte in der
Praxis.



11:00 - 11:30:

11:30 - 12:00:

12:00 - 12:30:

12:30 - 13:30:

P. Deadman: Chinese Health Preservation
and Aging.

D. Irnich: Herpes Zoster — Stand der Evidenz
und Therapiestrategien.

F. Pfab: Akupunktur und Juckreiz

Mittagspause (Buffet)

13:30 Beginn der Workshops

WS A

13:30 - 15:00:

15:00 - 16:30:
16:30 — 18:00:

WS B

13:30 — 15:00:

15:00 - 16:30:
16:30 - 18:00:

WS C

13:30 - 15:00:

15:00 - 16:30:

16:30 - 18:00:

18:00

W. Stor: Mikrosystem — Akupunktur beim

alten Menschen

M. Bijak: Taiji zur Sturzprdvention im Alter
W. Ortner, K. Gold: Neuraltherapie beim

geriatrischen Patienten.

D. Stockenhuber: YNSA — auf den neues-
ten Stand gebracht.

D. Irnich, F. Pfab: Akupunkturim Sport

Th. Marquardt: Physiotherapie 50+ - Ana-
logismen der TCM/Tuina-Therapie und ei-
ner modernen Physiotherapie.

F. Badelt: Prophylaxe von Burnout oder
Einsamkeit mittels altchinesischer Gesund-
heitsmuster

P. Deadman: Chinese Health Preservation:
teachings from the tradition compared to
modern lifestyle research —TEIL 1

P. Deadman: Chinese Health Preservation:
teachings from the tradition compared to
modern lifestyle research — TEIL 2

Ende der Veranstaltung

Sonntag, 27. November 2011

Saal A

Vorsitz:
8:30 - 9:00:

9:00- 9:30:

9:30 - 10:00:

10:00 - 10:30:

Saal B

Vorsitz:
8:30 — 9:30:

9:30 - 10:30:

Saal C

08:30 - 10:00:
10:00 — 10:30:

10:30 - 11:00:

Schmerzen, Akupunktur
B. Iglseder, W. Laube

B. Iglseder: Schmerzassessment bei De-
menz

W. Laube: Sensomotorik im Alter: Praxis der
Testung, Funktionsverbesserung durch Be-
wegung und physikalische Therapie.

D. Halfkenny: ,,Einnadel-
Behandlungsmethode nach Cheng Dan-
an und Cho Yan-so*

J. Nepp: Altersbedingte Verdnderungen
der Augen und Beeinflussbarkeit mittels
Akupunktur

Chinesische und Japanische

Arzneitherapie
K. Watanabe, B. Kostner

K. Watanabe: Kompo-Medizin in der Geri-
atrie (Kaompo medicine in geriatrics).

G. Schwestka: Differenzierung von FUlle
und Leere bei der Behandlung geriaftri-
scher Patienten mit chinesischer Arzneithe-
rapie.

Workshop parallel:

Thiel, Rauhofer: Tuina in der Geriatrie

H. Liertzer: Akupunktur und Neuraltherapie
— erstklassige Chancen im letzten Lebens-
abschnitt (virtuell mittels Video und Audio).

Kaffeepause



Saal A
11:00-12:30

Saal B

Vorsitz:

11:00-11:15;

11:15-11:30:
11:30 - 12:00:

12:00 - 12:30:

Saal C
11:00 - 12:30

12:30:

Workshop paralell:

W. Laube: Sensomotorik im Alter: Praxis der
Testung, Funktionsverbesserung durch Be-
wegung und physikalische Therapie.

Vorirage paralell:
K. Stockert, N. Sieber

N. Sieber: Daueranwendung der Akupunk-
tur in der Geriatrie

A. Meng: TCM in Pré&vention und Therapie
K. Stockert: Akupunktur und Vojta-
Therapie beim Insult — eine Parallele?

B. Kostner: Die Behandlung von Vertigo mit
chinesischer Arzneitherapie

Workshop parallel:

D. Halfkenny: ,,Einnadel-
Behandlungsmethode nach Cheng Dan-
an und Cho Yan-so*

Schlusszeremonie

BEHOUNEK MEDIZINTECHNIK
A 8010 Graz | SchieRstattgasse 6
T/IF +43 (0) 316 / 82 87 68

Home: www.therapielaser.at

E therapielaser@therapielaser.at

Veranstaltungsort:
Bundesministerium fOr Gesundheit
Radetzkysftr. 2

A-1030 Wien

Kongressgebuihren:

Mitglieder der Osterreichischen Gesellschaft fir Akupunktur: € 250.—

Nichtmitglieder: € 350.—
Studenten und arbeitslose Jungmediziner: €190—
Nur Workshops einzeln OHNE Kongress: je € 25—

(Anmeldung unbedingt erforderlich!)

FrOhbucherbonus bis 30. September 2011:

10% auf die jeweilige KongressgebUhr (ausgenommen Workshop)

Der Kongress findet unter Mitwirkung folgender Vereinigungen statt:

Osterreichische Gesellschaft fiir Geriatrie und Gerontologie
Osterreichische Gesellschaft fir Neuraltherapie

Fir die Mitglieder dieser beiden Gesellschaften sowie der DAGFA gibt
es ebenfalls den Mitgliederpreis als ErmaBigung.

Informationen und Anmeldung:

Osterreichische Gesellschaft fir Akupunktur und
Johannes Bischko Institut fir Akupunktur

Kaiserin Elisabeth Spital der Stadt Wien
Huglgasse 1-3, A-1150 Wien

Tel.: 0043/1/98104/7001
Fax: 0043/1/98104/5759
Email: manfred.richart@wienkav.at

Web: www.akupunktur.at




ilberbauer

Der neue
Compact-Laser mini:

Wik
2

Timer
fiir exakte

Bestrahlungs-
dosis

100%
konstante

NUR 1 Batterie
oder Akku

Ausgangs-
leistung

Laserklasse 2M:

Gleiche therapeutische Wirkung
wie bei 3B - bei weniger strengen
Sicherheitsauflagen

4 h

Multi / auch \
funktions- | Punktsuchen P

Tel (+43 1-) 714 61 36 Fax (+43 1-) 71461 36 -5
office@silberbauer.at www.silberbauer.at

Dipl.Ing. Silberbauer Vertriebsges.m.b.H.& CoKG
gs ilb@rbau@r A - 1030 Wien Hiessgasse 13- 15
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HOTEL MUNCHEN PALACE (5 2E#&FIL)
Trogerstrasse 21, 81675 Miinchen, Germany
Tel. no. +49.89. 419 71-0

Fax no. +49.89. 419 71-819
E-mail: palace@kuffler.de

Web: http!//www.muenchenpalace.de/en/das hotel.php
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aB A% Starnberg

LaBNRITH (M Starnberger See. ZE : Lake
Starnberg) &, FA4 Y - R4 LU HOEEIZHET S
BT, TILFROKAIZE > THEEEh, KESEZEAEE
44,

HMOBBEOEZ, LBz a2 o)Ly, EillcE—7
Lo, BAIIC ks v F o9 Tutzing A H 5. £EITEL
21km A B IE— B ELNE Z AT 4 6km 2 LAVEE S AR UHE
IRVl

DABNIRLIFANDITES
SaUAVHRERDSEBEES NA—26FS6) TRy vF 2 Tutzing AEIZSF Y Starnberg
TEY <, IMERFRBH I D, 20~30 DRERTET. SaoAVhLHELXL V=2 Q2ED
JV—UFET) O 1 BEMNKL,

R&ECH

A an a3 UBOBRTERITIL— I E211%, 1886 F£6 B 13 AICCOHTE
BDI74y - TyToERICKEEL G >TRREINz, BENER I NIBFRIE, BEALY
Berg Mt 1= & 2 B#IALIER Votivkapel le MEL T, $TIHKIZHFEAIL-> TS (¥
AFZIIRNT G 961 BODINR),

DARNALTHOBERONR Yt k— 7 1 > Possenhofen IZIk . A—X FY FEFTY—H
A—rH16BETEBILEE. Rutrh—2z VA5,

BEZIFNSDOE (OA—F 4 »HILRoseninsel) EWVIINELERH D, ENLBEERDESR
AELMIE 10 AhaLBLiirEL x5,

T—2 4 LZEMAE Buchheimmuseum Tik, RBEFRL FAVEF V77— FOFEHFLLLWaLY
Lavichmi, ER2ICETIRTIARLND,

MME—ETHBESHENHY (F950km), A U4y FCEBEZLVANLTES (15~20EUR.~1
).

H/S1 %24 v+ (BIKE IT BIKE + RUN)

f£7T - MAXIMILIANSTR. 4

82319 STARNBERG , BAYERN

Telefon : 08151746430

www. bikeit. de H&EEK:  http://www. bikeit. de/News/Ver leih/verleih. html

B J— 274 LEH#T#E (Buchheimmuseum)
BAREBEANAILY OB D, Tt v9 258,
http://www. buchhe immuseum. de/download/nippon. pdf

WA T vz - ¥—2KE (Bayerisches Seen Schifffahrt)
LaBILuANLIHOEER, 10 BhahoE2FFKEIZAY, BREIK2012F4 A8,
http://www. seenschifffahrt. de/




