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連
載
◎
医
療
最
前
線

ワ
ク
チ
ン
が
超
過
長
尾
和
宏
の
「
生
」
と
「
死
」

死
亡
急
増
の
主
因
定
期
接
種
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論
外

医
学
博
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長
尾
和
宏

特
集

第
6
1回
関
西
財
界

3

年
ぶ
り
に
国
立
i
-

成
功
と
失
販
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分
か
れ
る
も
の
は

饂
霊
者
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お
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ま
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一
般
教
書
演
説
に
み
る
米
国
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分
断

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
卑
｛

戦
後
初
の
学
者
総
裁
へ
出
口
問
わ
れ
る
日
銀

経
済
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
八
雲
豊
彦

迫
り
来
る
内
外
の
危
機
S

政
治
の
劣
化
は
極
ま
るS

政
治
ア
ナ
リ
ス
ト
／
元
杏
林
大
学
教
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曲
＾
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イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
復
活
に
期
待
コ
ロ
ナ
後
の
観
光
業
界

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
三
木
寛
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連
載
◎
欧
州
か
ら
ニ
ッ
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ビ
ジ
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ポ
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ス
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再
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求
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ら
れ
る
パ
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東
日
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1
2年

現
実
を
置
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去
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し
た
ま
ま
「
原
発
政
策
大
転
換
」

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
鈴
一
木
哲
夫

連
載
◎
日
本
の
安
全
保
障
・
考
①

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
最
新
情
勢
と
そ
の
影
響

ー
ロ
シ
ア
軍
の
冬
季
全
面
攻
勢
に
よ
り

崩
壊
に
瀕
し
て
い
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
軍
ー

一
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財
団
法
人
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本
安
全
保
障
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ム
会
長
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元
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芽 薔

ポ
ネ
ク
チ
ン
は
血
中
に
あ

釦
る
過
剰
な
糖
を
臓
器
に
取

り
込
ん
で
く
れ
ま
す
。
ま

た
、
血
糖
を
下
げ
る
ホ
ル

モ
ン
で
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン

の
感
受
性
を
上
げ
た
り
、

脂
肪
酸
を
燃
焼
し
た
り
し

て
く
れ
ま
す
。
端
的
に
言

え
ば
、
こ
の
2

つ
は
動
脈

硬
化
を
抑
制
す
る
方
向
に

働
く
サ
イ
ト
カ
イ
ン
な
の
で
す
。

一
方
悪
玉
ア
デ
ィ
ポ
サ
イ
ト
カ
イ
ン
で
あ

る
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ノ
ー
ゲ
ン
は
ア
ン
ジ

オ
テ
ン
シ
ン
と
な
っ
て
、
末
梢
血
管
を
収
縮

さ
せ
、
血
圧
を
上
昇
さ
せ
ま
す
。PA
I
|

1

（
プ
ラ
ス
ミ
ノ
ー
ゲ
ン
活
性
化
抑
制
因
子
）

は
血
栓
を
作
り
や
す
く
し
、
心
筋
梗
塞
な
ど

を
誘
発
し
ま
す
。T
N
F
a

（
腫
瘍
壊
死
因

子
a
)は
血
糖
を
下
げ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
働

き
を
悪
く
し
ま
す
。

悪
玉
ア
デ
ィ
ポ
サ
イ
ト
カ
イ
ン
は
脂
肪
組

織
の
址
が
増
え
れ
ば
分
泌
批
が
増
え
ま
す
。

善玉アディポサイトカイン レプチン、アディポネクチン

悪玉アディポサイトカイン アンジオテンシノーゲン、 PA I -1 、 TNFa

前
号
で
述
べ
た
通
り
、
肥
満
は
体
内
の

脂
肪
量
の
増
加
を
指
す
の
で
す
が
、
脂
肪

量
を
正
確
に
測
定
す
る
方
法
が
な
い
た

め
、
便
宜
上
B
M
I
を
使
っ
て
い
て
、
こ

れ
が
国
際
標
準
に
な
っ
て
い
る
、
と
い
う

話
を
し
ま
し
た
。

で
は
脂
肪
の
最
が
増
え
る
と
、
何
故
い

ろ
い
ろ
な
健
康
被
害
を
起
こ
す
の
で
し
ょ

う
か
？
今
号
で
は
脂
肪
に
着
目
し
て
述
べ

た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
く
、
若
い
頃
に
運
動
を
し
て
い
て
筋
肉

質
だ
っ
た
体
が
、
年
を
重
ね
る
こ
と
で
お
腹

に
脂
肪
が
貯
ま
っ
て
き
て
、
「
筋
肉
が
脂
肪

に
変
わ
っ
た
」
な
ど
と
言
い
ま
す
。
本
当
に

そ
う
な
の
で
し
ょ
う
か
？
答
え
は
全
く
の
二

セ
情
報
で
す
。
筋
肉
は
筋
肉
組
織
で
構
成
さ

す
。
さ
ら
に
は
、
交
感
神

経
の
活
動
を
盛
ん
に
し
て

脂
肪
燃
焼
を
促
し
、
肥
満

を
改
善
し
ま
す
。
も
う
一

つ
の
善
玉
ア
デ
ィ
ポ
サ
イ

ト
カ
イ
ン
で
あ
る
ア
デ
ィ

筋
肉
が
脂
肪
に
変
わ
る
？

内
臓
脂
肪
と
皮
下
脂
肪わたなべけん じ

渡辺賢治
慶應義塾大学医学部卒。慶應義塾大学

医学部内科、東海大学医学部免疫学教

室に国内留学後、米国スタンフォード

大学遺伝学教室に留学。帰国後北里研

究所（現北里大学）東洋医学総合研究

所、慶應義塾大学医学部漢方医学セン

ター長、慶應義塾大学環境情報学部教

授を経て、 1931 年に開設された漢方

専門医院、修琴堂大塚医院院長に就任。

横浜薬科大学特別招聘教授、慶應義塾

大学医学部漢方医学センター客員教

授、奈良県顧問、神奈川県顧問、漢方

産業化推進研究会代表理事、日本臨床

漢方医会副理事長、 WHO 医学科学諮

問委員、 WHO 伝統医学分類委員会共

同議長等を兼ねる。 1900 年以来、西

洋医学のみだった国際疾病分類の、第

11 改訂（2019 年）に、伝統医療が初

めて取り入れられたが、 2005 年から

プロジェクトの共同議長として長年尽

ヵ。主な著書に『漢方医学 同病異治

の哲学』（講談社学術文庫）、『未病図

鑑』（ディスカヴァー・トウエンティ

ワン）、『漢方で感染症からカラダを守

る』（ブックマン社）など。

れ
て
い
て
、
脂
肪
は
脂
肪
組
織
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
ま
っ
た
く
別
物
で
、
筋
肉

組
織
が
脂
肪
組
織
に
置
き
換
わ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
脂
肪
組
織
は
成
長
期
に
は
数
を

増
や
し
、
成
人
に
な
っ
て
か
ら
数
は
増
え
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
子
供
時
代
に
肥
満
に
な
る

と
、
脂
肪
細
胞
の
数
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
し

ま
い
ま
す
の
で
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら
痩
せ

に
く
い
体
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
方
大

人
に
な
っ
て
か
ら
は
、
脂
肪
細
胞
の
数
は
増

え
な
い
の
で
す
が
、
脂
肪
組
織
が
肥
大
し
て
、

脂
肪
滴
（
脂
肪
の
か
た
ま
り
）
を
多
数
貯
め

こ
み
ま
す
。

脂
肪
組
織
は
皮
下
や
内
臓
の
周
り
に
あ

り
、
黄
色
い
色
を
し
て
い
ま
す
。
脂
肪
組
織

と
い
う
と
断
熱
材
に
な
っ
て
、
脂
肪
の
つ
い

て
い
る
人
は
暖
か
そ
う
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で

す
な
わ
ち
肥
満
が
進
む
と
動
脈
硬
化
を
進
展

さ
せ
る
方
向
に
進
む
の
で
す
。
実
は
善
玉
ア

デ
ィ
ポ
サ
イ
ト
カ
イ
ン
の
う
ち
、
レ
プ
チ
ン

も
脂
肪
細
胞
が
増
え
る
こ
と
で
、
分
泌
が
増

え
て
脳
内
の
満
腹
中
枢
を
刺
激
し
て
、
「
も

う
お
腹
い
っ
ぱ
い
」
と
い
う
信
号
を
送
り
、

食
欲
を
落
と
そ
う
と
す
る
の
で
す
が
、
あ
ま

り
に
レ
プ
チ
ン
の
分
泌
が
過
剰
に
な
る
と
、

満
腹
中
枢
が
反
応
し
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
‘
ユ9
る
と
、
食
べ
て
も
食
べ
て
も
満

腹
中
枢
が
剌
激
さ
れ
ず
に
食
欲
を
抑
え
き
れ

な
く
な
っ
て
、
太
る
の
が
止
ま
ら
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

こ
う
し
た
ア
デ
ィ
ポ
サ
イ
ト
カ
イ
ン
で

す
が
、
主
に
内
臓
脂
肪
か
ら
分
泌
さ
れ

し
ょ
う
か
？
も
ち
ろ
ん
断
熱
や
、
重
要
な
臓

器
を
衝
撃
か
ら
守
る
と
い
う
働
き
も
あ
り
ま

す
が
、
脂
肪
組
織
の
重
要
な
役
割
は
脂
肪
と

し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
備
蓄
す
る
こ
と
で
す
。

わ
れ
わ
れ
の
体
は
活
動
し
て
消
費
す
る
以
上

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
中
性
脂
肪
な
ど
の
脂
肪
に

変
え
て
、
脂
肪
滴
と
し
て
脂
肪
細
胞
の
中
に

蓄
積
し
ま
す
。
こ
う
し
て
蓄
積
さ
れ
た
エ
ネ

ル
ギ
ー
は
、
例
え
ば
山
で
遭
難
し
た
時
な
ど
、

食
事
が
な
い
状
態
で
動
員
さ
れ
て
生
体
機
能

を
維
持
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
使
わ
れ
ま

す
。断

熱
作
用
、
衝
撃
か
ら
の
保
護
作
用
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
蓄
積
に
加
え
て
、
近
年
脂
肪
細

胞
は
種
々
の
物
質
を
分
泌
し
て
い
る
こ
と
が

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
ア
デ
ィ
ポ

サ
イ
ト
カ
イ
ン
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
サ
イ

ト
カ
イ
ン
と
い
う
の
は
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ

リ
ン

ま
す
。
読
者
の
中
に
は
健
康
診
断
で
お

へ
そ
回
り
の
C
T

検
査
で
内
臓
脂
肪
の
費

を
見
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。C
T

だ
と
平
面
画
像
に
な
り
ま
す
が
、

1
0
0

叫
以
上
に
な
る
と
内
臓
脂
肪
が
多

い
と
い
う
判
定
に
な
り
ま
す
。
外
か
ら
っ

ま
め
る
脂
肪
は
皮
下
脂
肪
で
す
。
皮
下
脂

肪
は
女
性
の
方
が
多
い
の
で
す
が
、
動
脈

硬
化
の
進
展
は
男
性
の
方
が
多
い
。
こ
の

矛
盾
を
説
明
す
る
の
が
、
内
臓
脂
肪
で
す
。

C
T

の
な
い
時
代
、
皮
下
脂
肪
と
内
臓

脂
肪
の
区
別
を
す
る
た
め
に
、
体
型
か
ら

判
断
し
ま
し
た
。
男
性
に
多
い
の
が
リ
ン

ゴ
型
肥
満
。
こ
れ
は
お
へ
そ
を
中
心
に
脂

肪
が
つ
い
て
い
ま
す
。
女
性
に
多
い
の
が

洋
ナ
シ
型
肥
満
。
こ
れ
は
お
し
り
ま
わ
り

を
中
心
に
脂
肪
が
つ
い
て
い
ま
す
。

て
、
体
の
中
の
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て
体

を
統
合
的
に
働
か
せ
る
機
能
を
持
っ
た
蛋
白

質
で
す
。
脂
肪
細
胞
を
意
味
す
る
「
ア
デ
ィ

ポ
」
を
加
え
て
ア
デ
ィ
ポ
サ
イ
ト
カ
イ
ン
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
発
見

は
衝
撃
的
で
し
た
。
脂
肪
細
胞
が
積
極
的
に

他
の
臓
器
と
連
絡
を
取
り
合
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
っ
た
の
で
す
。
静
か
な
臓
器
と
考
え

ら
れ
て
き
た
脂
肪
が
動
な
る
器
官
で
あ
る
こ

と
が
分
か
っ
た
の
で
す
。
こ
の
ア
デ
ィ
ポ
サ

イ
ト
カ
イ
ン
に
は
、
健
康
に
役
立
つ
善
玉
の

性
質
を
持
つ
も
の
と
、
病
気
リ
ス
ク
を
忘
め

る
悪
玉
の
性
質
を
持
つ
も
の
と
に
2

分
で
き

ま
す
（
表l
)。

最
初
に
見
つ
か
っ
た
の
が
レ
プ
チ
ン
で

す
。
脂
肪
が
増
え
て
く
る
と
、
レ
プ
チ
ン
が

分
泌
さ
れ
て
脳
の
視
床
下
部
に
あ
る
満
腹
中

枢
に
働
き
か
け
て
食
欲
を
抑
制
し
て
く
れ
ま

ゴ
型
肥
満
の
方
が
、
動
脈
硬
化
が
進
む
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
本
体

が
内
臓
脂
肪
だ
っ
た
の
で
す
。

内
臓
脂
肪
は
、
皮
下
脂
肪
に
比
べ
て1

個
の
脂
肋
細
胞
の
大
き
さ
は
小
さ
い
の
で

す
が
、
活
性
が
り
く
、
ア
デ
ィ
ポ
サ
イ
ト

カ
イ
ン
分
泌
の
ほ
か
、
い
ろ
い
ろ
な
機
能

を
持
っ
て
い
ま
す
。
胃
や
腸
と
町
結
し
て

い
る
た
め
に
、
肝
臓
と
の
間
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
出
し
入
れ
が
し
や
す
い
た
め
、
食

べ
す
ぎ
る
と
ま
ず
は
内
臓
脂
肋
か
ら
妍
え

ま
す
。
し
か
し
、
逆
に
消
致
さ
れ
や
す
い

の
も
内
臓
脂
肪
な
の
で
す
。
で
す
か
ら
内

臓
脂
肪
が
多
い
人
も
悲
観
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

適
切
な
食
事
と
連
動
で
内
臓
脂
肪
は
減

ら
す
こ
と
が
可
能
な
の
で
す
。

修
琴
堂
大
塚
医
院

ヒ
ト
は
血
管
と
と
も
に
老‘
、
ヽ

渡
辺
賢
治

る
⑦
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