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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
ソ
ー
ホ
ー
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、
オ
ノ
・
ヨ
ー
コ
さ
ん
と
シ
ョ
ー
ン
君
と
一
緒
に
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
お
見
か
け
し
た
だ
け
で
す
が
、
か
な
り
感
動
し
ま
し
た
。

挙
げ
て
い
く
と
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
最
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は

1
9
9
9

年
8

月
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
・

バ
リ
島
で
の
遭
遇
で
す
。
家
族
旅
行
で
し
た
が
、
当
時
東
京
支
店
・
学
術
課
で
私
た
ち

M
R
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て

く
れ
て
い
た
上
田
春
美
さ
ん
の
お
勧
め
で
、
シ
ェ
ラ
ト
ン
ラ
グ
ー
ナ
ビ
ー
チ
リ
ゾ
ー
ト
（
現
在
二
す
ラ
グ
ー
ナ

リ
ゾ
ー
ト
＆
ス
パ
＇
ヌ
サ
ド
ウ
ア
）
を
予
約
し
ま
し
た
。
部
屋
の
デ
ッ
キ
か
ら
ラ
グ
ー
ン
プ
ー
ル
に
出
ら
れ
る

メ
ゾ
ネ
ッ
ト
タ
イ
プ
で
部
屋
数
も
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
い
、
ち
ょ
っ
と
リ
ッ
チ
な
ホ
テ
ル
で
し
た
。
上
田
さ
ん
は
割

安
に
宿
泊
で
き
る
し
、
ポ
イ
ン
ト
も
貯
ま
る
か
ら
と
シ
ェ
ラ
ト
ン
の
会
員
カ
ー
ド
を
貸
し
て
く
れ
た
の
で
す
。
仰

と
に
か
く
、
こ
ん
な
調
子
で
良
く
知
り
合
い
に
出
く
わ
し
ま
す
。

空
港
で
別
れ
ま
し
た
。

「
中
浜
さ
ん
・
・
・
」

「
あ
れ
：
？
金
原
さ
ん
？
」

南
関
東
支
店
の
人
で
し
た
。
彼
ら
は
バ
ン
コ
ク
に
滞
在
す
る
と
の
こ
と
。
私
た
ち
は
サ
ム
イ
島
へ
向
か
う
た
め

ご
夫
婦
の
旦
那
さ
ん
の
顔
が
見
え
ま
し
た
。

え
ま
せ
ん
で
し
た
。
バ
ン
コ
ク
の
空
港
に
到
着
し
、
荷
物
を
下
ろ
そ
う
と
立
ち
上
が
っ
た
と
き
、
後
ろ
の
座
席
の

ョ
ン
が
高
く
喋
り
ど
お
し
。
初
め
て
の
海
外
旅
行
か
な
ん
か
で
興
奮
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
、
と
思
う
と
文
句
も
言

タ
イ
ヘ
行
く
飛
行
機
の
中
で
は
、
後
ろ
の
座
席
の
ご
夫
婦
の
大
阪
弁
の
会
話
が
と
に
か
く
に
ぎ
や
か
。
テ
ン
シ

巣
鴨
駅
前
の
交
差
点
で
、

2
0
年
以
上
会
っ
て
い
な
か
っ
た
大
学
の
同
級
生
山
口
く
ん
を
見
つ
け
た
り
な
ど
な
ど
。

許
の
更
新
に
行
く
途
中
で
、

や
は
り
皐
月
会
の
横
山
さ
ん
と
す
れ
違
っ
た
り
。

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
原
宿
で
有
名
な

球
ク
ラ
ブ
・
皐
月
会
の
メ
ン
バ
ー
で
あ
る
高
橋
さ
ん
に
バ
ッ
タ
リ
出
会
い
お
互
い
驚
い
た
り
、
江
東
試
験
場
に
免

東
京
都
板
橋
区
の
富
士
見
街
道

（
通
称
、S
B

通
り
）
に
あ
る
農
島
工
業
高
校
前
の
バ
ス
停
で
、
千
葉
県
の
卓

明
け
方
の
高
田
馬
場
駅
な
ど
、

変
わ
っ
た
場
所
で
の
遭
遇
が
多
い
の
で
す
。

そ
う
で
は
な
く
熱
海
の
駅
前
や
、

山
深
い
温
泉
に
向
か
う
路
線
バ
ス
の
中
、

軽
井
沢
の
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
モ
ー
ル
、

使
う
の
は
普
通
の
こ
と
だ
か
ら
で
す
。

界
に
い
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
不
思
議
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
会
や
研
究
会
、
講
演
会
な
ど
の
会
場
に
ホ
テ
ル
を

ホ
テ
ル
の
ロ
ビ
ー
で
知
っ
て
い
る
先
生
に
バ
ッ
タ
リ
と
会
う
な
ん
て
こ
と
は
し
よ
っ
ち
ゅ
う
で
す
が
、

私
は
そ
う
い
っ
た
偶
然
が
他
の
人
よ
り
多
い
よ
う
で
す
。
だ
か
ら
、
悪
い
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。

思
わ
ぬ
と
こ
ろ
で
偶
然
、
知
り
合
い
に
出
く
わ
す
こ
と
は
訛
に
で
も
あ
る
と

1
1
1
心
い
ま
す
。

老
人
と
海

こ
の
業
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屎
恭
男
先
生
と
一
緒
で
不
思
議
は
あ
り
ま
せ
ん
。

先
生
で
す
。
渡
辺
先
生
は
大
塚
先
生
の
娘
婿
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
ご
家
族
ご
一
行
様
で
来
ら
れ
て
い
れ
ば
大

て
こ
ら
れ
ま
す
。
私
た
ち
夫
婦
共
々
、
慶
応
大
学
の
漢
方
外
来
で
診
療
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
お
世
話
に
な
っ
た

教
授
、
現
在
修
琴
堂
大
塚
医
院
院
長
の
渡
辺
賢
治
先
生
が
奥
様
の
渡
辺
紀
子
先
生
と
お
子
様
た
ち
を
連
れ
て
歩
い

当
時
、
慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
漢
方
医
学
セ
ン
タ
ー
長
、

慶
應
義
塾
大
学
環
境
情
報
学
部
教
授
、
医
学
部
兼
担

渡
辺
賢
治
先
生
…
、
ワ
タ
ナ
ベ
ケ
ン
ジ
セ
ン
セ
イ
・
・
・0

：
い
や
あ
、
驚
い
た
ク
と
ホ
テ
ル
に
戻
り
、
中
庭
を
歩
い
て
い
る
と
向
こ
う
か
ら
大
き
な
笑
い
声
が
。

会
頭
、
第
4

回
国
際
ア
ジ
ア
伝
統
医
学
大
会
会
頭
を
務
め
ら
れ
た
大
塚
恭
男
先
生
：
·
O

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ビ
ー
チ

洋
医
学
総
合
研
究
所
第
三
代
所
長
。
日
本
東
洋
医
学
会
会
長
、
日
本
医
史
学
会
総
会
会
頭
、
第
9

回
和
漢
医
薬
学
会

漢
方
医
学
の
大
家
、

北
里
大
学
東
洋
医
学
総
合
研
究
所
初
代
所
長
、

大
塚
敬
節
先
生
の
ご
長
男
。
北
里
大
学
東

大
塚
恭
男
先
生
：
·
、
オ
オ
ッ
カ
ヤ
ス
オ
セ
ン
セ
イ
…
。

で
も
私
は
気
付
い
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

ャ
ツ
に
短
パ
ン
、
サ
ン
ダ
ル
履
き
の
私
が
誰
な
の
か
、先
方
は
ま
っ
た
く
気
付
い
て
は
い
な
い
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

情
で
じ
っ
と
海
を
見
て
い
ま
し
た
。

E
v
e
r
n
n
g
 M
r
s
.
 U
e
d
a」、
「
お
味
は
ど
う
で
す
かUe
d
aS
a
n」
と
、
何
を
や
っ
て
も
そ
う
呼
ば
れ
る
の
に
は
ち

よ
っ
と
困
り
ま
し
た
。

滞
在
中
ず
っ
と
「
G
o
o
dM
o
r
ni
n
g
 M
r
.
 U
e
d
a」
、
「G
o
o
d

チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
後
、
私
は
ホ
テ
ル
の
周
囲
を
探
索
に
行
き
ま
し
た
。
真
っ
青
な
イ
ン
ド
洋
が
広
が
る
ホ
テ
ル
の

プ
ラ
イ
ベ
）
ト
ビ
ー
チ
の
波
打
ち
際
を
散
歩
し
ま
す
。
ビ
ー
チ
に
は
寝
そ
べ
っ
て
日
光
浴
を
す
る
多
く
の
欧
米
人
。

ふ
と
、
視
界
の
隅
に
何
か
違
和
感
を
覚
え
る
風
景
が
飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
。

小
さ
な
折
り
た
た
み
の
デ
ッ
キ
チ
ェ
ア
に
、
ち
ょ
こ
ん
と
座
わ
り
、
海
を
見
て
い
る
老
人
の
姿
が
：

·
O

王
さ
か
な
ぁ
ク
と
思
い
、
そ
の
ま
ま
行
き
過
ぎ
ぶ
ら
ぶ
ら
と
散
歩
を
続
け
ま
し
た
。
暫
く
歩
き
、
ホ
テ
ル
の
近

く
ま
で
戻
っ
て
く
る
と
、
そ
の
老
人
は
先
程
と
ま
っ
た
く
同
じ
場
所
、
同
じ
姿
勢
の
ま
ま
、
と
て
も
穏
や
か
な
表

ク
と
思
い
な
が
ら
、
ま
た
も
そ
の
老
人
の
前
を
通
り
過
ぎ
ホ

王
さ
か
、
ま
さ
か
、
ま
さ
か
、
こ
ん
な
と
こ
ろ
で

テ
ル
に
戻
り
ま
し
た
。
仕
事
を
通
じ
面
識
の
あ
る
方
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
麦
わ
ら
帽
子
に
サ
ン
グ
ラ
ス
、

か
に
割
安
で
特
典
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

T
シ

で
小
さ
な
椅
子
に
ち
ょ
こ
ん
と
座
ら
れ
、
イ
ン
ド
洋
を
見
つ
め
て
い
た
の
は
他
な
ら
ぬ
、
大
塚
恭
男
先
生
で
し
た
。
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前列 渡辺賢治先生、紀子先生ご家族、後列右 大塚恭男先生

追記：この写真の掲載許諾を渡辺賢治先生にお願いしたところ、許諾書と一緒

に自筆で書かれた大変丁寧なお手紙と、最近先生が出版された 3 冊の書籍を送

って下さいました。全国から難治疾患の患者さんの集まる修琴堂大塚医院と、

慶應義塾大学病院での外来診療。さらに最近では新型コロナ感染症、新型コロ

ナ感染症後遺症の患者さんも診療され、大変お忙しいことは存じ上げていまし

た。そんな状況であるにもかかわらず、このようなお気遣いをいただき、感謝

の涙が止まりませんでした。

先生が送って下さった書籍を紹介させていただきます。

「漢方医学『同病異治」の哲学」（講談社学術文庫）

「漠方で感染症からカラダを守る！」（ブックマン社）

「未病図鑑」（ディスカバー・トウエンティワン）

の
海
を
見
て
い
た
穏
や
か
な
表
情
が
、いつ
ま
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
合
掌
。

そ
の
後
、
大
塚
恭
男
先
生
は2
0
0
9

「
金
原
さ
ん
も
入
っ
て
く
だ
さ
い
。一
緒
に
撮
り
ま
し
ょ
う
よ
」

そ
う
言
っ
て
カ
メ
ラ
を
向
け
ま
し
た
。

「
は
い
、
こ
こ
に
3

日
間
滞
在
し
ま
す
」

た
の
で
す
か
？
」

渡
辺
先
生
は
目
を
丸
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
設
辺
先
生
、
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

-
)
う
な
る
と
休
暇
と
は
い
え
、

ツ
ム
ラ
の
金
原
で
す
」

M
R
の
本
能
に
火
が
付
き
ま
す
。
部
屋
に
戻
り
カ
メ
ラ
を
持
ち
出
し
、

1
1
1
庭
を

散
策
す
る
設
辺
先
生
ご
一
行
を
見
つ
け
、
声
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

「
お
お
っ
、
こ
れ
は
驚
き
ま
し
た
ね
。
同
じ
ホ
テ
ル
に
泊
ま
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。
金
原
さ
ん
は
今
日
来
ら
れ

＿
私
た
ち
は
明
日
の
朝
こ
こ
を
発
ち
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に
向
か
い
ま
す
」

「
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
。
せ
っ
か
く
で
す
か
ら
、
ご
家
族
で
の
写
真
撮
り
ま
す
よ
」

と
い
う
こ
と
で
、
左
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
の
が
、
そ
の
時
の
写
真
で
す
。

帰
国
後
、
こ
の
写
真
は
担
当
者
か
ら
渡
辺
先
生
の
も
と
へ
届
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

（
平
成2
1
)年
3

月
8

日
に
お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
時
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